
 
 
 

ELISA ARBONÉS ARAN 
 

Metge  Adjunt  del  Servei  d'Anestesiologia, 
Reanimació  i  Tractament  del  Dolor  de 
l’Hospital  del Mar  i  Secretaria  de  la  Comissió 
d’Avaluació  i Tractament del Dolor (CATD) del 
Parc  de  Salut  Mar.    Desenvolupa  la  seva 
activitat  diària  com  anestesiòloga  tant  a 
quiròfan com a altres àrees fora de quiròfan  i 

especialment com a metge de les Unitats del Dolor dels Hospitals del Mar i 
de  l’Hospital de  l’ Esperança. Realitza tractaments farmacològics així com 
procediments d’intervencionisme en dolor.  
 
Ha participat en diversos projectes de recerca i en la publicació de articles, 
capítols  de  llibres  i  com  editor  de  llibres  de  dolor  agut  i  crònic.  Ha 
presentat  comunicacions  i  ponències  a  congressos  tant  nacionals  com 
internacionals de la seva especialitat.  
 
 

 

SUSANA GARCIA TOLEDO  

 Infermera  del  Servei  d'Anestesiologia, 

Reanimació i Tractament del Dolor de l’Hospital 

del  Mar,  està  especialitzada  en  el  tractament 

del dolor  i desenvolupa la seva tasca diària a la 

Unitat del Dolor de l’Hospital del Mar.  

És  co‐investigadora  en  diversos  assajos  clínics 

sobre el control del dolor i és docent al pràcticum del Grau d’Infermeria de 

la Escola d’Infermeria del Mar i docent d’infermeres que desenvolupen la 

seva tasca a Unitats del Dolor. 

 


